
Bijlage A – Terminologie en afkortingen 
In de probleemanalyse wordt gebruik gemaakt van termen. Wat bedoelen wij met deze termen. 
Hieronder een uitleg zoals wij de termen hebben geïnterpreteerd. Dit betekent niet dat in andere 
sporen dezelfde uitleg gehanteerd moet worden. In dit document staat de omschrijving zoals wij 
deze hebben gehanteerd. 

Huiselijk geweld 
In de probleemanalyse spreken we over huiselijk geweld. Huiselijk geweld is geweld dat wordt 
gepleegd door iemand uit de huiselijke kring van het slachtoffer. Bijvoorbeeld door een partner, ex-
partner, familielid of huisvriend. Het gaat om lichamelijke, seksuele en psychische vormen van 
geweld. Meestal is er een machtsverschil tussen pleger en slachtoffer. Huiselijk geweld komt binnen 
alle lagen en groeperingen van de bevolking voor. Het blijft vaak onopgemerkt. Er kan sprake zijn van 
opzettelijke mishandeling, maar dit is niet altijd het geval. Soms kunnen mensen de zorg voor hun 
naasten of cliënten niet meer aan. In zo’n situatie kan hun gedrag ontsporen met mishandeling tot 
gevolg.0F
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Over welke doelgroep hebben we het?  
We spreken niet alleen over de bescherming van het kind, maar ook de bescherming van 
volwassenen. Het gaat ook om de aanpak van huiselijk geweld en geweld in afhankelijkheidsrelaties - 
in alle verschijningsvormen. Daarom is de keuze gemaakt om in het scenario voor kind- en 
gezinsbescherming de brede 0-100 jaar blik te hanteren. Om de tekst leesbaar te houden, gebruiken 
we in de tekst geregeld de term ‘het gezin’. Daarmee doelen we nadrukkelijk op alle relaties waarin 
volwassenen met of zonder kinderen samenleven, al dan niet in hetzelfde huis. Denk dus onder meer 
aan 2 volwassenen, aan 1 of 2 volwassenen met kinderen, aan gescheiden en aan samengestelde 
gezinnen en aan meerdere generaties. 

Stelsel 
Het samenhangende geheel van wetten en regels, bestuurlijke verantwoordelijkheden, organisaties, 
financieringsstromen, processen en toezichtmechanismen waarmee de overheid een 
maatschappelijk domein ordent en bestuurt, gericht op het realiseren van publieke doelen. 

Systeem 
Het systeem is het geheel van wetten, organisaties, rollen, financiering en professionele praktijken 
dat de inrichting en werking van het stelsel bepaalt en daarmee de toegang, kwaliteit en samenhang 
van hulp voor individuen beïnvloedt. 
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Thuissituatie 
Thuissituatie verwijst naar de persoonlijke, huiselijke omstandigheden en de omgeving waarin 
iemand woont en leeft. Het omvat de sfeer, gezinssamenstelling en sociale context in de woning, die 
van invloed kunnen zijn op het dagelijks functioneren.  

Professionals 
Een zorgprofessional is een gediplomeerde en deskundige persoon die in het kader van de 
gezondheidszorg, welzijn of ondersteuning, direct betrokken is bij het diagnosticeren, behandelen, 
begeleiden of verzorgen van patiënten en cliënten. Zij zijn werkzaam binnen het formele zorgsysteem 
(ziekenhuizen, thuiszorg, verpleeghuizen) en handelen volgens professionele standaarden, zoals 
richtlijnen, protocollen en beroepscodes.  

Padafhankelijkheid 
Padafhankelijkheid is een proces waarbij gemaakte keuzes of gebeurtenissen uit het verleden 
bepalend zijn voor de huidige mogelijkheden en toekomstige ontwikkelingen. Het houdt in dat 
eenmaal ingeslagen paden moeilijk te verlaten zijn, vaak doordat eerdere beslissingen alternatieven 
uitsluiten of te kostbaar maken. Anders gezegd houdt pad-afhankelijkheid in dat in het verleden 
gemaakte keuzes andere keuzemogelijkheden in het heden uitsluiten.  

Voedingsbodem 
De term voedingsbodem of onderlaag verwijst naar een samenhang van factoren of omstandigheden 
die het ontstaan van een onveilige situatie vergemakkelijken of stimuleren. 

Quick fixes 
Een quick fix staat voor een snelle, vaak tijdelijke oplossing die het symptoom bestrijdt maar 
de onderliggende oorzaak veelal ongemoeid laat. Ook wel een snelle, restrictieve maatregelen die op 
korte termijn de acute dreiging sussen, maar de kern van de problematiek niet oplossen. 

Risicomijding 
Risicomijding betekent een verlammende focus op veiligheid en controle, waarbij het voorkomen van 
incidenten zwaarder weegt dan de ontwikkelingskansen van het kind. 

Juridisering 
Juridisering in dit vraagstuk betekent dat de focus in de samenwerking tussen instanties (zoals 
politie, zorginstellingen en de Raad voor de Kinderbescherming) steeds meer verschuift 
naar juridische kaders, protocollen en verantwoording. In plaats van te kijken naar wat nodig is voor 
het huishouden, gaan juridische procedures de overhand voeren.  

Perverse prikkels 
Perverse prikkels zijn prikkels (vaak financieel of beleidsmatig) die onbedoeld gedrag uitlokken dat 
precies tegenovergesteld is aan wat men wilde bereiken. 



Afkortingen 
Afkorting Betekenis 

3RO 3 reclasseringsorganisaties 

ACE(S) Adverse Childhood Experiences (ingrijpende jeugdervaringen) 

AKJ Advies- en Klachtenbureau Jeugdzorg 

AMK Advies- en Meldpunt Kindermishandeling 

APJ Arrondissementaal Platform Jeugdcriminaliteit 

ARIJ Actuarieel Risicotaxatie Instrument voor Jeugdbescherming 

ASHG Advies- en Steunpunt Huiselijk Geweld 

AVG Algemene verordening gegevensbescherming 

BJZ Bureau Jeugdzorg 

BSN burgerservicenummer 

BVH Basisvoorziening Handhaving 

CBS Centraal Bureau voor de Statistiek 

CIT Crisis Interventie Team 

CSG Centrum Seksueel Geweld 

DJI Dienst Justitiële Inrichtingen 

DNA deoxyribonucleïnezuur 

EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

EU Europese Unie 

EVRM Europees Verdrag voor de Rechten van de Mens 

ExpEx Experienced Experts 

FMPO Forced Marriage Protection Order 

GGZ geestelijke gezondheidszorg 

GI gecertificeerde instelling 



GREVIO Group of Experts on Action against Violence against Women and Domestic 
Violence 

HAvik Handelingsgerichte Actuele Veiligheid Inschatting van het Kind 

IGJ Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd 

IGZ Inspectie voor de Gezondheidszorg 

IVRK Internationaal Verdrag inzake de Rechten van het Kind 

JB jeugdbescherming 

JB/JR jeugdbescherming / jeugdreclassering 

JiSK jeugdhulp in strafrechtelijk kader 

JJI justitiële jeugdinrichting 

JR jeugdreclassering 

JZ+ JeugdzorgPlus 

KOPP/KOV Kinderen van Ouders met Psychische Problemen / Kinderen van Ouders met 
Verslavingsproblemen 

LTA Landelijk Transitiearrangement 

LVB licht verstandelijke beperking 

MDA multidisciplinaire aanpak 

MDA++ Multi Disciplinaire Aanpak huiselijk geweld en kindermishandeling; '++' duidt 
op specialistische, intersectoraal georganiseerde inzet 

NGO niet-gouvernementele organisatie 

NJR Nationale Jeugdraad 

OM Openbaar Ministerie 

OTS ondertoezichtstelling 

PIJ Plaatsing in een Inrichting voor Jeugdigen 

RiHG Risicotaxatie-instrument Huiselijk Geweld 

ROG Register Ontstaansgeschiedenis 

RSJ Raad voor Strafrechtstoepassing en Jeugdbescherming 

RvdK Raad voor de Kinderbescherming 

RVT Regionale Veiligheidsteams 

SKJ Stichting Kwaliteitsregister Jeugd 

TF-CGT traumagerichte cognitieve gedragstherapie (in openbare bronnen meestal TF-
CBT) 



TS Toekomstscenario kind- en gezinsbescherming 

UHP uithuisplaatsing 

VNG Vereniging van Nederlandse Gemeenten 

WAMS Wet aanpak meervoudige problematiek sociaal domein 

WMO Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo 2015) 

WVGGZ Wet verplichte geestelijke gezondheidszorg  

ZSM Zorgvuldig, Snel en op Maat 
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